
ONOMÁZEIN 62 (diciembre de 2023): 56-75
DOI: 10.7764/onomazein.62.03
ISSN: 0718-5758

62
Diciembre

2023

Patricio Vergara: Escuela de Fonoaudiología, Universidad Austral de Chile, Chile / Departamento de Psicología, 
Universidad de Oviedo, España.    |    E-mail: patricio.vergara@uach.cl
Denisse Pérez: Escuela de Fonoaudiología, Universidad de Valparaíso, Chile.    |    E-mail: denisse.perez@uv.cl
Valeska Torres-Bustos: Facultad de Humanidades y Artes, Departamento de Español, Universidad de Concep-
ción, Chile.    |    E-mail: valtorres@udec.cl 
Eliseo Diez-Itza: Departamento de Psicología, Universidad de Oviedo, España.    |    E-mail: ditza@uniovi.es

Fecha de recepción: mayo de 2020
Fecha de aceptación: diciembre de 2020

Universidad Austral de Chile, Chile
Universidad de Oviedo, España

Universidad de Concepción
Chile

Universidad de Valparaíso
Chile

Universidad de Oviedo
España

Patricio Vergara

Valeska Torres-Bustos

Denisse Pérez

Eliseo Diez-Itza

Revista de lingüística, filología y traducción

Patrones fonológicos de los grupos 
consonánticos en niños chilenos: transición 
crítica en las etapas tardías de adquisición

Phonological patterns of consonant clusters 
in Chilean children: critical transition 
in the late stages of acquisition



ONOMÁZEIN 62 (diciembre de 2023): 56 - 75
Patricio Vergara, Denisse Pérez, Valeska Torres-Bustos y Eliseo Diez-Itza

Patrones fonológicos de los grupos consonánticos en niños chilenos: transición crítica en las... 57

This study analyzes the phonological patterns of late-stage consonant clusters (CCs) ac-
quisition, with the aim of exploring the transition between ages 4 and 5. The types of CCs 
(tautosyllabic/heterosyllabic), 22 of their subtypes, the types of strategies (deletion/sub-
stitution), and the types of C1 and C2 singletons (/l/, /r/, /m/, /n/, /s/) were taken into 
account. The participants were 20 Chilean preschoolers aged 4 and 5 (10/10) with typical 
language development (TD) monolingual Spanish speakers. The results show differences in 
the percentages of acquisition by age which indicate that at the age of 5 children are already 
in a stage of resolution of the CCs phonological patterns. It is noted that from the age of 
4, a critical transition occurs that can be observed through the types and subtypes of CCs, 
strategies and singletons types; its implications in the diagnosis of phonological disorders 
in relation to phonological awareness and the learning of reading are pointed out.

Keywords: phonological acquisition; clinical phonology; child phonology; tautosyllabic 
consonant clusters; heterosyllabic consonant clusters.

Este estudio analiza los patrones fonológicos de adquisición de los grupos consonánticos 
(GC) en etapas tardías, con el objetivo de explorar la transición entre 4 y 5 años. Se tuvieron 
en cuenta los tipos de GC (homosilábicos/heterosilábicos), 22 de sus subtipos, los tipos de 
estrategias (omisión/sustitución) y los tipos de segmentos C1 y C2 (/l/, /ɾ/, /m/, /n/, /s/). 
Los participantes fueron 20 niños preescolares chilenos de 4 y 5 años (10/10) con desarro-
llo típico del lenguaje (DT) hablantes monolingües de español. Los resultados muestran 
diferencias en los porcentajes de adquisición por edad que indican que a los 5 años los 
niños se hallan ya en una etapa de resolución de los patrones fonológicos de los GC. Se 
constata que a partir de los 4 años se produce una transición crítica observable a través de 
los tipos y subtipos de GC, de las estrategias y de los tipos de segmentos, y se señalan sus 
implicaciones en el diagnóstico de los trastornos fonológicos y en relación con la concien-
cia fonológica y el aprendizaje de la lectura.

Abstract

Resumen

Palabras clave: adquisición fonológica; fonología clínica; fonología infantil; grupos conso-
nánticos homosilábicos; grupos consonánticos heterosilábicos.
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1. Introducción

Si bien los estudios de fonología infantil surgieron en contextos escolares de adquisición 
de la lengua inglesa (Poole, 1934; Templin, 1947; Wellman y otros, 1931), en su desarrollo 
posterior ha primado la teorización sobre la aplicación educativa, lo que se refleja tam-
bién en la preferencia por la investigación de las etapas tempranas, desde las primeras 
palabras hasta la expansión del sistema antes de los 3 años (Garmann y otros, 2019). 
Sin embargo, resulta difícil generalizar los resultados de la investigación de las etapas 
tempranas del desarrollo típico al ámbito clínico y educativo, donde se suelen abordar 
las dificultades y los trastornos fonológicos en etapas tardías (Martínez y otros, 2019), 
durante el período preescolar, a menudo en relación con el papel activador y predictor 
de la conciencia fonológica en el aprendizaje de la lectura (Defior, 2008; Melby-Lervåg y 
otros, 2012; Suárez-Coalla y otros, 2013).

Por otra parte, la investigación parece tener poco impacto en la práctica clínica y educativa, 
ya que sigue predominando la intervención más tradicional orientada a la articulación de 
los segmentos (Brumbaugh y Smit, 2013; Joffe y Pring, 2008; Baker y McLeod, 2004), frente a 
perspectivas más actuales centradas en patrones fonológicos (Hodson, 2011).

La primera prueba de articulación se creó, no obstante, con finalidad clínica y educativa 
(Wellman y otros, 1931) y la orientación aplicada en el contexto escolar también aparece 
formulada en el arranque del estudio pionero de Poole (1934: 159): “¿Qué significa hablar 
bien en el caso de un preescolar? ¿Cuándo se puede considerar que existe un trastorno de 
producción de los sonidos del habla? ¿A qué edad necesitaría un tratamiento especializado 
de corrección de la articulación?”. Del mismo modo fundamenta Templin (1947) la creación 
de un test de screening de la articulación de los sonidos del habla: poder identificar a los 
preescolares a partir de 3 años que necesitan terapia. La respuesta a tales demandas en 
el ámbito escolar fue también el objetivo de otros muchos estudios pioneros en distintas 
lenguas, incluyendo el castellano de diversas áreas geográficas y dialectales (Bosch, 1983, 
2004; González, 1989; Melgar de González, 1976; Serra, 1984; Soto-Barba, León y Torres, 2011).

1.1. Etapas del desarrollo fonológico

Los estudios clásicos introducían también explícita o implícitamente la noción de etapas 
de desarrollo fonológico vinculadas a la edad (Poole, 1934; Templin, 1953), estableciendo 
una clara diferencia en eficiencia articulatoria entre 4;6 y 5;6. Posteriormente, la fonología 
clínica adoptó nociones como la de regla o proceso y planteó la adquisición fonológica 
como una tarea de reorganización del sistema fonológico en etapas de complejidad cre-
ciente (Ingram, 1976).

En el ámbito del castellano, esta tradición la introdujo Bosch (1983, 2004), con una caracteri-
zación de etapas entre 3;0 y 7;11 muy detallada, incluyendo GC. Utilizando la metodología del 
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proyecto CHILDES (MacWhinney, 2000), Diez-Itza y otros (2001) obtuvieron índices de error fo-
nológico, observando que a partir de 4 años había una reducción significativa de los procesos. 

Los GC son los patrones fonológicos de más prolongado período de adquisición, lo que per-
mite analizarlos en etapas tempranas y tardías (McLeod y otros, 2001). Para el inglés, donde 
los patrones son más variados y complejos que en español, Templin (1953) estableció que la 
mayoría de los GC en posición inicial se adquieren a los 4 años, mientras que Kirk y Demuth 
(2005) observaron que estos se adquirían más tarde que los GC en posición final. 

Para el español, Bosch (2004) señala que la mayoría de los GC-C+/l/ estarían adquiridos a los 
4 años y la de los GC-C+/ɾ/ a los 6 años. En cuanto a los GC heterosilábicos (GC-HT), señala que 
los GC-nasal+C estarían adquiridos a los 3 años, siendo GC-/ɾ/+C más tardíos hasta los 6 años. 
Vivar (2009), para los GC homosilábicos (GC-HM), señala que antes de los 5 años la adquisición 
alcanzaría el 80% y antes de los 6 años el 95%. En cuanto a los GC-HT, Vivar y otros (2019) 
hallaron porcentajes de adquisición del 52,1% (/l/+C) y del 36,2% (/ɾ/+C) antes de los 4 años. 

En cuanto a los estudios con muestras de habla, Polo (2017) observó en un estudio longitu-
dinal un 81% de adquisición de la coda al final del periodo (2;7). Gómez (1997) halló que el 
grueso de los GC-HM aparecían adquiridos entre los 4 y 5 años. Diez-Itza y Martínez (2004) 
señalaron tres etapas tardías (expansión, estabilización y resolución), con una etapa tran-
sicional (estabilización) entre 4;0 y 5;0 en el caso de los GC. 

1.2. Estrategias de reducción de los grupos consonánticos 

Además de la edad y del tipo de GC, se han estudiado las estrategias de reducción de los 
grupos, destacando las de omisión y sustitución (Pavez y otros, 2013; Smit, 1993) frente a 
epéntesis, coalescencia y metátesis, que son mucho menos frecuentes (Kirk, 2008; McLeod 
y otros, 2001; Stemberger y Treiman, 1986). Basándose en las estrategias, Greenlee (1974) 
describió tres etapas en la adquisición de los GC (omisión de ambos segmentos, omisión 
de un segmento, sustitución de un segmento). 

En español, Bosch (2004) señala que a los 4 años se alternarían omisiones y sustituciones, y 
a los 5 años predominarían las sustituciones, mientras que Vivar (2009) observa que, tras pre-
dominar las omisiones, a partir de los 4 años se iguala su proporción. En un estudio basado 
en muestras de habla, Lleó y Prinz (1996) observaron en etapas muy tempranas que en los GC 
persistía solo uno de los elementos. Diez-Itza y Martínez (2004), con la misma metodología, 
observaron en etapas tardías un predominio de las omisiones en todos los grupos de edad.

Las hipótesis explicativas de dichas estrategias atienden al principio de sonoridad (Gierut, 
1999; Ohala, 1999; Parker, 2017; Yavaş, 2013), que se ha observado también en español (Bar-
low, 2003, 2005), aunque se ha sugerido también que el modo de articulación de C1 es un 
factor determinante, siendo menos complejo cuando C1 es oclusivo (McLeod y otros, 2001). 
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Desde la teoría de la optimidad, la omisión de uno de los segmentos del grupo se ha 
analizado también como un caso de neutralización contextual donde sería omitida, como 
consonante más débil, la que no presenta rasgos perceptivos fuertes, es decir, C1 en el caso 
de los GC-HT (Wilson, 2001). Las sustituciones segmentales que no son predecibles podrían 
explicarse según Kirk (2008) atendiendo a procesos asimilatorios, lo que confirmaría su 
importancia en el desarrollo fonológico (Martínez y Diez-Itza, 2012). 

Bernhardt y Stemberger (2017), en el marco de un proyecto translingüístico que abordó 
la adquisición de GC en islandés, sueco, portugués europeo, español, búlgaro, esloveno y 
húngaro, hallaron que en el desarrollo temprano la omisión resultó ser el patrón más fre-
cuente, si bien sugieren la importancia de las sustituciones como estrategia transicional. En 
el desarrollo posterior, resultan más afectados los segmentos en posición prosódica débil, 
especialmente en sílaba inicial, así como en palabras más largas. 

1.3. Objetivos

A pesar de estos avances, las revisiones de la literatura en este campo siguen insistiendo en 
la necesidad de ampliar la evidencia científica que contribuya a definir mejor la naturaleza 
de los trastornos fonológicos en relación con el curso del desarrollo típico (Ball, 2016; Bowen, 
2015), donde todos los estudios del desarrollo fonológico apuntan a la existencia de un punto 
o transición crítica en el intervalo entre 4;0 y 5;0, que centra los objetivos del presente estudio.

El objetivo general era analizar los patrones fonológicos de adquisición de los GC en niños 
chilenos de 4 y 5 años, evaluados mediante la Prueba de fonología en español (Bernhardt 
y otros, 2016). Específicamente, se analiza si se produce una transición crítica entre dichas 
edades en términos de porcentaje de adquisición / no adquisición de los GC teniendo en 
cuenta distintas variables: 

(1) Edad: Determinar si existen diferencias entre el grupo de 4;0 y el grupo de 5;0 que per-
mitan discutir si se produce una transición entre etapas tardías o bien ambos grupos 
se hallan en la misma etapa de adquisición de los patrones fonológicos de los GC. 

(2) Tipo de grupo: Determinar si existen diferencias de complejidad entre los patrones 
de los GC (homosilábicos vs. heterosilábicos) en el conjunto de los sujetos y por 
grupos de edad.

(3) Tipo de estrategia: Determinar la incidencia relativa de estrategias de sustitución 
y omisión en los casos de no coincidencia de los GC en función de la edad y del 
tipo de grupo.

(4) Tipo de segmentos: Determinar el nivel de complejidad de los GC en función de los 
patrones de omisión y sustitución de los segmentos C1 y C2 de los GC, así como en 
función de que C1 o C2 sea /ɾ/ o no. 



ONOMÁZEIN 62 (diciembre de 2023): 56 - 75
Patricio Vergara, Denisse Pérez, Valeska Torres-Bustos y Eliseo Diez-Itza

Patrones fonológicos de los grupos consonánticos en niños chilenos: transición crítica en las... 61

2. Metodología

2.1. Participantes

El estudio se realizó con 20 sujetos con desarrollo típico del lenguaje divididos en dos gru-
pos de edad de 10 sujetos cada uno: GDT4 (7 niñas / 3 niños) (edad: M = 4;1; DT = 0;16; rango: 
4;0-4;6), y GDT5 (7 niñas / 3 niños) (edad: M = 5;1; DT = 0;14; rango: 5;0-5;4). Los sujetos eran 
hablantes monolingües del español de Chile de familias de nivel socioeconómico medio y 
asistían a dos jardines infantiles en la ciudad de Puerto Montt (Chile).

La tipicidad del desarrollo del lenguaje se estableció a través de un cuestionario para 
padres y la aplicación de distintas pruebas: Test de articulación a la repetición (Schwalm, 
1981), Test de procesos de simplificación fonológica en su versión revisada (Pavez y otros, 
2008), Test de compresión auditiva del lenguaje (Pavez, 2004), Test exploratorio de gramáti-
ca española de A. Toronto aplicación en Chile (Pavez, 1980), Protocolo pragmático (Prutting 
y Kirchner, 1987) y Pauta de evaluación de órganos fonoarticulatorios (Bustos, 1995).

2.2. Instrumento

Para obtener las muestras de palabras que contenían los GC se utilizó la Prueba de fono-
logía en español (Bernhardt y otros, 2016). Esta prueba está compuesta de 100 palabras 
que contienen un repertorio amplio y altamente representativo de los fonemas y grupos 
fonemáticos del español. Se analizaron las 43 palabras que contienen GC-HM y GC-HT. Su 
distribución es la siguiente: 16 palabras con los GC-HM compuestos por C+/ɾ/ (/ˈkwa.dɾo/, 
/ˈfɾu.tas/, /ˈfɾe.sa/, /ˌpɾi.ma.ˈβe.ɾa/, /ˌko.ko.ˈdɾi.lo/, /ˈgɾan.de/, /ˈbɾa.so/, /som.ˈbɾe.ɾo/, /ˈgɾa.
sjas/, /ˈtɾes/, /dɾa.ˈɣon/, /pɾin.ˈse.sa/, /ˈkwa.tɾo/, /ˈbɾu.xa/, /ˈtɾjaŋ.gu.lo/, /ˈkɾus/), 7 palabras 
con GC-HM compuestos por C+/l/ (ˈblaŋ.ko/, /ˈfloɾ/, /ˈplu.ma/, /ˈblo.ke/, /ˈglo.βo/, /ˈfle.t͡ʃa/, 
/ˈpla.ʝa/), 6 palabras con los GC-HT compuestos por /ɾ/+C (/a.ˈβjeɾ.ta/, /toɾ.ˈtu.ɣa/, /eɾ.ˈma.
no/, /ˈpjeɾ.na/, /maɾ.ˈti.ʝo/, /ˈbaɾ.ko/) y 14 palabras con los GC-HT con C1 /m/,/n/ o /s/+C 
(/ˈlam.pa.ɾa/, /ˌes.ka.ˈle.ɾa/, /pes.ˈka.ðo/, /ˈblaŋ.ko/, /ˌele.ˈfan.te/, /ˈgɾan.de/, /bai.̯ˈlan.do/,  
/pan.ta.ˈlon/, /ˈgwan.te/, /pɾin.ˈse.sa/, /ˈtɾjaŋ.gu.lo/, /t͡ʃo.ˈkan.do/, /d͡ʒo.ˈɾan.do/, /ˈbein̯.te/). 

2.3. Procedimiento

A cada sujeto se le administró la prueba individualmente en las dependencias del jardín 
infantil por parte de uno de los investigadores. Cada sesión fue grabada en audio mediante 
un equipo de alta fidelidad M-Audio MicroTrack II. Siguiendo las instrucciones de la Prueba 
de fonología en español, se ayudaba al niño a familiarizarse con la tarea mostrándole ob-
jetos concretos para que los denominase y, a continuación, con las mismas instrucciones 
se iniciaba la denominación de las 100 imágenes de la prueba. En cada una de ellas, si no 
se obtenía respuesta inmediata, se planteaba al sujeto una imitación diferida mediante la 
selección de la palabra objetivo entre dos opciones y, si persistía la omisión, se le pedía 
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directamente que repitiera la palabra. En todo caso la mayoría de las palabras fueron pro-
ducidas espontáneamente. 

2.4. Análisis de datos

Todas las palabras se transcribieron utilizando el alfabeto fonético internacional (IPA, 2018). 
Se utilizó el software Phon 3.0 (Hedlund y Rose, 2019) para el análisis fonológico de los datos. 
Se calcularon los porcentajes de adquisición (PA) y no adquisición (PnA) a partir del análisis 
de las coincidencias y divergencias en la producción de los GC. A su vez, en las divergen-
cias se analizaron todas las posibles variantes: omisión C1+C2 (/ˈbɾu.xa/→[ˈu.xa]), omisión C1  
(/ˈglo.βos/→[ˈlo.β̞os], /ˈbaɾ.ko/→[ˈba.ko]), omisión C2 (/ˈpla.ʝa/→[ˈpa.ʝa̞]), sustitución C1+C2  
(/ˈglo.βos/→[ˈdɾo.β̞os]), sustitución C1 (/ˈbɾu.xa/→[ˈdɾu.xa], /toɾ.ˈtu.ɣa/→[tot.ˈtu.ɣ̞a]), sustitución C2  
(/ˈpla.ʝa/→[ˈpja.ʝa], /ˈgɾan.de/→[ˈsjan.te]) y combinación (omisión/sustitución C1+C2 o vicever-
sa) (/ˈgɾa.sjas/→[ˈð̞a.sja], /ˈgɾan.de/→[ˈla.n̪e]). En todos los casos se analizaron los GC de acuerdo 
con la norma del español estándar, excepto en el caso del GC-HT /sk/, que se aceptó como ad-
quirido también si se realizaba la aspiración del segmento C1 característica del español de Chile. 

El efecto de las variables independientes del estudio (edad, tipo de grupo, tipo de patrón de 
no adquisición y tipo de segmento) sobre la variable dependiente (adquisición / no adqui-
sición de los GC) se analiza en términos de porcentajes sobre el total de los casos posibles. 
Adicionalmente, se calculó la frecuencia y proporción de las estrategias de omisión y susti-
tución de los segmentos de los GC no adquiridos en función de la edad, tipo de GC y tipo de 
segmento. Mediante el programa SPSS 25, se compararon las diferencias de medias mediante 
pruebas no paramétricas, ya que la prueba de Kolmogorov-Smirnov no arrojó resultados de 
normalidad en algunas variables. Los grupos de edad se compararon con la prueba de Mann-
Whitney para muestras independientes y los tipos de grupos y de patrones de no adquisición 
se compararon con la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas. Se calcularon también 
los dos estadísticos más habituales para estimar los tamaños del efecto en cada caso: el es-
tadístico típico d de Cohen y su correspondiente en términos de correlación r, utilizando los 
métodos y los criterios de interpretación que proporciona Ellis (2009).

3. Resultados

3.1. Adquisición de los GC por edad

En la tabla 1, se muestran los PA y PnA de los GC en función de la edad. Se observan dife-
rencias significativas entre el GDT4 y el GDT5 cuando se toman los GC en su conjunto (HM + 
HT) y también cuando cada tipo de GC se considera independientemente, siendo en todos 
los casos el tamaño del efecto grande. 

En cuanto al PnA, se observan diferentes porcentajes de estrategias en función de la edad, 
siendo significativamente mayor el porcentaje de sustituciones en el GDT4 que en el GDT5 
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cuando se toman los GC en su conjunto (HM + HT). Cuando se toman los GC independien-
temente, las diferencias significativas en el porcentaje de sustituciones se observan solo 
en los GC-HT, mientras que en los GC-HM se observan diferencias significativas en las omi-
siones. Las combinaciones de omisiones y sustituciones son residuales y solo se observan 
en el GDT4, afectando principalmente a los GC-HM.

En cuanto a la proporción relativa de omisiones y sustituciones en función de la edad, 
cuando se toman los GC en su conjunto (HM + HT) predominan las sustituciones en el GDT4. 
Sin embargo, esta desproporción se da solo en los GC-HT. En el GDT5, los porcentajes de 
sustitución y omisión son mucho más reducidos, pasando a predominar las omisiones en 
el conjunto de los GC (HM + HT) y en los GC-HM. 

TABLA 1
Diferencias en las medias de adquisición de los GC, prueba de Mann-Whitney y tamaño del efecto en función 
de la edad

GDT4 GDT5

M (DT) M (DT) Z (p) d r

HM + HT

Adquisición 67.8 (20.7) 92.9 (6.3) -2.772 ( .006*) 1.64 0.63

No adquisición 32.1 (20.7) 7.1 (6.3) -2.772 ( .006*) 1.63 0.63

     Omisiones 12.1 (14.3) 3.9 (4.2) -1.797 ( .072) 0.78 0.36

     Sustituciones 17.6 (14.3) 3.2 (3.2) -2.659 ( .008*) 1.39 0.57

     Combinados 2.4 (3.3) 0.0 (0.0) -2.163 ( .031*) 1.03 0.46

HM

Adquisición 58.3 (29.0) 91.7 (8.3) -2.765 ( .006*) 1.57 0.62

No adquisición 41.7 (29.0) 8.3 (8.3) -2.765 ( .006*) 1.57 0.62

     Omisiones 18.6 (22.6) 4.8 (6.0) -2.037 ( .042*) 0.83 0.39

     Sustituciones 18.7 (20.0) 3.5 (4.0) -1.728 ( .084) 1.05 0.47

     Combinados 4.4 (5.8) 0.0 (0.0) -2.164 ( .030*) 1.07 0.47

HT

Adquisición 77.3 (14.0) 94.0 (9.9) -2.634 ( .008*) 1.38 0.57

No adquisición 22.7 (14.0) 6.0 (9.9) -2.634 ( .008*) 1.38 0.57

     Omisiones 5.6 (6.7) 3.0 (5.4) -1.124 ( .261) 0.43 0.21

     Sustituciones 16.6 (9.7) 3.0 (5.4) -3.019 ( .003*) 1.73 0.65

     Combinados 0.5 (1.6) 0.0 (0.0) -1.000 ( .317) 0.44 0.22
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3.2. Adquisición de los GC por tipo de grupo

En la tabla 2, se muestran los PA y PnA de los GC en función del tipo de grupo. Se observan 
diferencias significativas entre los GC-HM y los GC-HT cuando se toman el GDT4 y el GDT5 en 
su conjunto. Cuando se consideran independientemente los grupos de edad, se mantienen 
las diferencias significativas en el GDT4, donde el PA de los GC-HT es superior y menos va-
riable, mientras que en el GDT5 la diferencia se reduce notablemente.

En cuanto al PnA, se observan diferentes porcentajes de estrategias en función del tipo de 
grupo, siendo significativamente mayor el porcentaje de omisiones en los GC-HM cuando se 
toman los sujetos en su conjunto (GDT4 + GDT5). Cuando se consideran independientemen-
te los grupos de edad, se mantienen las diferencias significativas en cuanto a omisiones en 
el GDT4, mientras que en el GDT5 la diferencia se reduce notablemente.

En cuanto a la proporción relativa de omisiones y sustituciones en función del tipo de 
grupo, cuando se toman los sujetos en su conjunto (GDT4 + GDT5) predominan las susti-
tuciones en los GC-HT. Sin embargo, esta desproporción se da solo en el GDT4. En el GDT5 
predominan las omisiones en los GC-HM.

TABLA 2
Diferencias en las medias de adquisición de los GC, prueba de Wilcoxon y tamaño del efecto en función 
del tipo de grupo

HM HT

M (DT) M (DT) Z (p) d r

GDT4 + GDT5

Adquisición 75.0 (26.9) 85.7 (14.6) -2.586 ( .010*) 0.49 0.24

No adquisición 25.0 (26.9) 14.3 (14.5) -2.586 ( .010*) 0.49 0.24

     Omisiones 11.7 (17.6) 4.3 (6.0) -2.504 ( .012*) 0.56 0.27

     Sustituciones 11.1 (16.5) 9.8 (10.3) -0.466 ( .641) 0.09 0.05

     Combinados 2.2 (4.6) 0.2 (1.1) -1.826 ( .068) 0.60 0.29

GDT4

Adquisición 58.3 (29.0) 77.3 (13.9) -2.312 ( .021*) 0.84 0.39

No adquisición 41.7 (29.0) 22.7 (13.9) -2.312 ( .021*) 0.84 0.39

     Omisiones 18.6 (22.9) 5.6 (6.7) -2.380 ( .017*) 0.77 0.36

     Sustituciones 18.7 (19.9) 16.6 (9.7) -0.415 ( .678) 0.13 0.07

     Combinados 4.4 (5.8) 0.5 (1.6) -1.826 ( .068) 0.92 0.42
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FIGURA 1
Porcentajes de adquisición por edades de los subtipos de GC-HM

GDT5

Adquisición 91.7 (8.3) 94.0 (9.9) -1.016 ( .310) 0.25 0.12

No adquisición 8.3 (8.3) 6.0 (9.9) -1.016 ( .310) 0.25 0.12

     Omisiones 4.8 (6.0) 3.0 (5.4) -0.851 ( .395) 0.32 0.16

     Sustituciones 3.5 (3.9) 3.0 (5.4) -0.339 ( .734) 0.11 0.05

     Combinados 0.0 (0.0) 0.0 (0.0) 0.000 (1.000) – –

3.3. Adquisición de GC homosilábicos por subtipos

En la figura 1, se representan los PA de cada uno de los 11 subtipos de GC-HM apilados en 
función de la edad. Hay 4 subtipos que alcanzan un 100% de adquisición en el GDT5 y uno 
de ellos (/fl/) ya lo alcanza en el GDT4. El subtipo /bl/, a pesar de alcanzar un 85% de ad-
quisición en el GDT4, no llega al 100% en el GDT5, mostrando la progresión más lenta. Hay 
5 subtipos que no alcanzan el 90% de adquisición en el GDT5, aunque la mayoría de ellos 
muestran una progresión muy rápida, ya que en 3 de ellos en el GDT4 su adquisición no 
alcanzaba el 40%, siendo el grupo /pɾ/ el de mayor progresión (35%-85%) y el grupo /gl/ el 
de más bajo nivel de adquisición (80%) en el GDT5.
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3.4. Adquisición de GC heterosilábicos por subtipos

En la figura 2, se representan los PA de cada uno de los 11 subtipos de GC-HT apilados en 
función de la edad. Hay 6 subtipos que alcanzan un 100% de adquisición en el GDT5 y tres 
de ellos (/mp/, /nk/ y /ns/) ya lo alcanzan en el GDT4. El subtipo /sk/, a pesar de alcanzar 
un 85% de adquisición en el GDT4, se mantiene en el 90% en el GDT5, mostrando la progre-
sión más lenta, lo que contrasta con el grupo /ɾt/, que presenta un 40% de adquisición en 
el GDT4 y alcanza el 93% en el GDT5. Hay 2 subtipos que solo alcanzan el 70% de adquisición 
en el GDT5, aunque ambos muestran una progresión rápida, siendo el grupo /ɾm/ el de 
mayor progresión (10%-70%). 

FIGURA 2
Porcentajes de adquisición por edades de los subtipos de GC-HT

3.5. Adquisición de los GC por tipo de segmento C1 o C2

En la tabla 3, se muestran los PA de los GC en función del tipo de segmento líquido /l/ o /ɾ/ 
en posición C2 (GC-HM) y líquido /ɾ/ o /m/, /n/ o /s/ en posición C1 (GC-HT) y en función 
de la edad. En los GC-HM, en el caso donde C2 = /ɾ/, el PA es significativamente menor que 
en el caso donde C2 = /l/, tanto en el GDT4 como en el GDT5. En los GC-HT, en el caso donde 
C1 = /ɾ/, el PA es significativamente menor que en el caso donde C1 = /m/, /n/ o /s/ en el 
GDT4 pero no en el GDT5. 
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3.6. Patrones de omisión y sustitución en función del tipo de segmento C1 y C2 

En la tabla 4, se presenta la frecuencia y proporción de los distintos patrones de GC no ad-
quiridos en función de la edad, tipo de GC y tipo de segmento C1 y C2. La mayor frecuencia 
de no adquisición se da en los GC-HM cuando el segmento C2 = /ɾ/, tanto en el GDT4 como 
en el GDT5. En estos casos, los patrones más frecuentes son la sustitución y la omisión de 
C2, siendo también alto el porcentaje de combinaciones (>10%) en el GDT4. 

En cuanto a los GC-HT, también predominan en el GDT4 y en el GDT5 los patrones de no 
adquisición cuando C1 = /ɾ/. El patrón predominante tanto en el GDT4 como en el GDT5 son 
las sustituciones de C1. En el GDT5, la proporción de omisiones de C1 = /ɾ/ es mayor que en 
el GDT4. Cuando C2 = /l/ en los GC-HM y cuando C1 = /m/, /n/ o /s/ en los GC-HT siempre 
predominan los patrones de omisión. 

4. Discusión

El objetivo del presente estudio era analizar la adquisición de los GC en función de la edad 
y de los tipos de grupos, de estrategias y de segmentos, mediante la Prueba de fonología 
en español (Bernhardt y otros, 2016), para determinar las características de la transición en 
las etapas fonológicas tardías entre las edades de 4 y 5 años. 

En relación con el efecto de la edad, se halló que el porcentaje de adquisición (PA) de los 
GC es mayor a los 5 años, con un tamaño del efecto grande, lo cual concuerda con estudios 
previos, tanto en español como en inglés, que indican a partir de la edad de 4 años una 
transición crítica en el desarrollo fonológico (Bosch, 1983, 2004; Diez-Itza y otros, 2001; Diez-
Itza y Martínez, 2004; Grunwell, 1982; Ingram, 1976; Poole, 1934; Templin, 1953; Vivar, 2009). La 

TABLA 3
Porcentajes de adquisición de los GC, prueba de Wilcoxon y tamaño del efecto en función del tipo de seg-
mento C1 y C2

GC TIPO DE SEGMENTO M (DT) M (DT) Z (p) d r

HM

   GDT4 C2/ɾ/ vs. C2/l/ 47.5 (37.4) 82.9 (23.1) -2.192 ( .028*) 1.14 0.49

   GDT5 C2/ɾ/ vs. C2/l/ 90.0 (9.8) 95.7 (6.9) -2.226 ( .026*) 0.83 0.32

HT

   GDT4 C1/ɾ/ vs. C1 /m.n.s/ 35.0 (37.2) 95.6 (5.2) -2.675 ( .007*) 2.28 0.75

   GDT5 C1/ɾ/ vs. C1 /m.n.s/ 83.3 (27.2) 98.6 (3.0) -1.826 ( .068) 0.79 0.37
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hipótesis de que los niños de 4 y 5 años se hallan en distintas etapas fue planteada por 
Diez-Itza y Martínez (2004) a partir del estudio de los GC, sugiriendo que a los 4 años los 
niños atraviesan una etapa de estabilización del sistema fonológico y a los 5 años se hallan 
ya en una etapa de resolución. En el presente estudio, se halló que variaban las estrategias 
en función de la edad, predominando las sustituciones a los 4 años y las omisiones a los 5 
años, lo cual sugiere también un cambio de etapa. Sin embargo, Diez-Itza y Martínez (2004) 
hallaron un predominio de las omisiones en ambos grupos.

En cuanto a las diferencias en función del tipo de grupo, el PA de los GC-HT es mayor en 
el conjunto de los sujetos y en el grupo de 4 años, pero se iguala en el de 5 años, lo cual 
también sugiere que ambos grupos se hallarían en diferentes etapas del desarrollo fonoló-
gico. Estos resultados coinciden parcialmente con los de Polo (2017), con una metodología 
de estudio longitudinal, que sugieren que los GC-HT serían de adquisición más temprana. 
En cambio, Diez-Itza y Martínez (2004) observaron que el PA de los GC-HT era menor que 
el de los GC-HM, tanto a los 4 como a los 5 años, si bien tiende a igualarse, lo cual sugiere 
que los GC-HT tendrían un periodo de resolución más extendido. Las diferencias con dicho 

TABLA 4
Frecuencia y proporciones de los patrones de omisión y sustitución por segmento C1 o C2

HM GDT4 HM GDT5 HT GDT4 HT GDT5

PATRONES DE OMISIÓN 
Y SUSTITUCIÓN

C2 
/ɾ/ 

C2 
/l/ 

C2 
/ɾ/

C2 
/l/ 

C1 
/ɾ/

C1 
/m,n,s/

C1 
/ɾ/

C1 
/m,n,s/

Omisión ambos 
segmentos 

1
(1.2%)

1 
(8.3%)

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

Omisión segmento C1 1
(1.2%)

2 
(16.7%)

1 
(6.2%)

2 
(66.7%)

7 
(17.9%)

4 
(66.6%)

4 
(40.0%)

2 
(100%)

Omisión segmento C2 33 
(39.8%)

5 
(41.7%)

8 
(50.0%)

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

Sustitución ambos 
segmentos

3 
(3.6%)

0 
-

0
-

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

0 
-

Sustitución segmento C1 1 
(1.2%)

0 
-

0 
-

0 
-

31 
(79.5%)

0 
-

6 
(60.0%)

0 
-

Sustitución segmento C2 35 
(42.2%)

3 
(25.0%)

7 
(43.8%)

1 
(33.3%)

1 
(2.6%)

1 
(16.7%)

0 
-

0 
-

Combinación (omis+sust 
o sust+omis)

9 
(10.8%)

1 
(8.3%)

0 
-

0 
-

0 
-

1 
(16.7%)

0 
-

0 
-

Total 83 
(100%)

12 
(100%)

16 
(100%)

3 
(100%)

39 
(100%)

6 
(100%)

10 
(100%)

2 
(100%)
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estudio tanto en cuanto a las estrategias de omisión y sustitución como en cuanto a los 
tipos de GC podrían deberse a que sus análisis se basan en muestras de habla espontánea 
que incluyen muchas palabras repetidas de alta frecuencia en el vocabulario de cada niño. 

Por lo tanto, el procedimiento de evaluación podría tener mucha influencia en los resultados, 
de modo que en el habla espontánea se reduce el efecto de la complejidad fonológica, al 
usar el niño palabras de su vocabulario usual y un repertorio de GC más limitado. En cambio, 
las pruebas de articulación como la utilizada en el presente estudio, al evaluar todos los GC 
independientemente de su frecuencia o uso por parte del niño, revelan mejor la complejidad 
fonológica y sus posibles consecuencias en el desarrollo posterior del lenguaje y la lectura.

Por otro lado, al igual que en Bosch (2004) y Vivar (2009), los resultados del presente es-
tudio sugieren que los GC-HM presentan un ritmo acelerado de adquisición entre los 4 y 
5 años, lo cual sí concuerda con los datos de Diez-Itza y Martínez (2004). Las estrategias 
también son diferentes en función del tipo de GC. Se observa un porcentaje de omisiones 
significativamente mayor en los GC-HM que en los GC-HT a los 4 años, pero a los 5 años 
no hay diferencias, lo que también sugiere una mayor persistencia de las omisiones en los 
GC-HT en la transición a la etapa de resolución.

Los distintos subtipos de GC mostraron también diferentes patrones de adquisición. Los 4 
GC-HM-C+/l/ mostraron altos PA ya a los 4 años, excepto /gl/, pero a los 5 años solo /fl/ y 
/pl/ llegan al 100%, lo cual concuerda con los datos de Vivar (2009) y sugiere que el rasgo 
de sonoridad de C1 podría ser un factor de complejidad, como se ha señalado en estudios 
recientes (Perez y otros, 2018), aunque con distinta metodología Gómez (1997) no verifica 
dicha hipótesis. Los 7 GC-HM-C+/ɾ/ mostraron PA bajos a los 4 años, pero no a los 5 años, 
llegando /kɾ/ y /bɾ/ al 100%. Estos resultados indican que algunos GC-HM-C+/l/ se adquie-
ren a un ritmo más rápido antes de los 4 años, pero se mantienen todavía en una etapa de 
resolución a los 5 años. En cambio, los GC-HM-C+/ɾ/ se adquieren a un ritmo más rápido a 
partir de los 4 años, pero en su mayor parte no alcanzan la etapa de resolución a los 5 años. 
Resultados similares habían sido reportados por Bosch (2004), Diez-Itza y Martínez (2004) 
y Vivar (2009), quienes señalaron que en torno a los 4 años se adquieren los GC-HM-C+/l/ 
y entre 5,5 y 6 años los GC-HM-C+/ɾ/. 

En cuanto a los subtipos de GC-HT, los 4 GC-HT-/ɾ/+C mostraron los más bajos PA a los 4 
años y, aunque aumentan mucho a los 5 años, se mantienen por debajo de los 7 GC-HT con 
/m/, /n/ o /s/+C, que en su mayoría estarían ya en una etapa de resolución a los 4 años, 
mientras que solo uno de los GC-HT-/ɾ/+C habría alcanzado la etapa de resolución a los 5 
años. Al respecto, Bosch (2004) halló que las codas compuestas por nasal+C estarían ad-
quiridas a los 3 años, lo cual es una cronología más adelantada que la hallada aquí. Vivar 
y otros (2019) observaron que las codas compuestas por /ɾ/+C solo alcanzaban un 36,2% 
antes de los cuatro años, lo cual se aproxima al 32,5% del presente estudio. 
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Estos resultados confirmarían la existencia de diversos factores de complejidad aso-
ciados a las características segmentales de los tipos de patrones fonológicos de los GC. 
Además, en función del tipo y complejidad de cada GC, los sujetos podrían hallarse en 
distintas etapas fonológicas. Por lo tanto, si bien en conjunto se puede considerar que 
existe una transición crítica entre los 4 y 5 años, no se observaría por igual a través de los 
distintos tipos de GC, ya que presentan diferentes cronologías y ritmos de adquisición. 
Del mismo modo, Diez-Itza y otros (2001) habían observado en otros tipos de procesos 
que la etapa transicional se adelantaba a 3;6 (p. ej., asimilación) o se retrasaba hasta 5;0 
(p. ej., sustitución de fricativas). 

El PA varía también en función del tipo de segmento. Cuando C1 = /ɾ/ o C2 = /ɾ/ el PA es 
significativamente menor, lo cual se corresponde con los hallazgos previos (Bosch, 2004; 
Gómez, 1997; Vivar, 2013; Vivar y otros, 2019). En este caso, los niños a los 4 años aún no 
habían alcanzado la etapa de estabilización. Sin embargo, a los 5 años los GC con C2 = /ɾ/ 
estarían ya en una etapa de resolución, lo que sugiere una evolución rápida. En el caso de 
los GC-HT con C1 = /ɾ/, a los 5 años no se hallan aún en la etapa de resolución, pero cuando 
C1 = /m/, /n/ o /s/ ya se hallan en dicha etapa a los 4 años. 

En cuanto a las estrategias de omisión y sustitución en función de los segmentos, cuando 
C2 = /ɾ/ hay una proporción similar de omisión y sustitución a cualquier edad. Además, hay 
una alta frecuencia de combinaciones a los 4 años, que no aparecen a los 5 años. Cuando 
C2 = /l/ predominan las omisiones de C1 a los 5 años. Estos resultados vuelven a remarcar 
la diferencia entre los grupos de edad y coinciden con los de estudios previos en distintas 
lenguas (Barlow, 2005; Bernhardt y Stemberger, 2017; Parker, 2017; Vivar, 2013). Cuando C1 = 
/ɾ/, hay un predominio de sustituciones sobre omisiones. Sin embargo, cuando C1 = /m/, 
/n/ o /s/ predominan las omisiones y persisten a los 5 años, lo cual vuelve a sugerir que 
los patrones de omisión tienden a persistir en la etapa de resolución. Estos resultados no 
corroboran las etapas planteadas por Greenlee (1974), según las cuales la última etapa en 
la resolución de los GC sería la sustitución de uno de los segmentos.

Si bien el reducido tamaño de la muestra constituye la principal limitación del presente 
estudio, su intención era exploratoria y, en este sentido, se han obtenido resultados que 
permiten una aproximación plausible a la adquisición de los patrones fonológicos de los 
GC en etapas tardías. Como conclusión preliminar a futuras investigaciones, se podría con-
siderar que los sujetos a los 4 años se hallan en distinta etapa del desarrollo fonológico 
tardío que a los 5 años. Por lo tanto, la transición crítica en la fonología infantil a partir de 
los 4 años, revelada por diversos estudios, se observaría también en los GC, de tal manera 
que a los 5 años se encontrarían ya en la mayoría de los casos en la etapa de resolución. 
Dicha transición se observa teniendo en cuenta todos los factores que afectan a los patro-
nes fonológicos de los GC: tipos y subtipos de grupos, estrategias de omisión y sustitución 
y características de los segmentos C1 y C2.
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Este estudio tiene implicaciones en la práctica clínica y educativa. Por un lado, puede 
contribuir a un mejor diagnóstico diferencial de la cronología en los casos de desarrollo 
fonológico prolongado y trastorno fonológico (Perez y otros, 2018), si se tienen en cuenta 
los distintos aspectos de esta transición crítica. Por otro lado, sería relevante analizar la 
posible correlación entre la transición entre los 4 y 5 años y el desarrollo de la conciencia 
fonológica, ya que como señalan Suárez-Coalla y otros (2013) en su estudio de esta etapa 
transicional (2º-3º Educación Infantil), el procesamiento fonológico constituye el mejor 
predictor de la exactitud en la lectura y podría posibilitar la detección temprana de prees-
colares con dificultades de adquisición del código alfabético.
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